
Wellness-Kosmetiker:in
inkl. Massagetechniken

•• 	 Berufsbild
Kosmetiker:innen beraten Kunden zur Körper- und 
Schönheitspflege und führen kosmetische Behandlungen 
durch, z.B. Dampfbäder, Masken, Massagen, Make-Up, 
Haarentfernung und Nagelpflege. Darüber hinaus geben 
sie Tipps zur gesunden Ernährung und Gesundheits- 
förderung und verkaufen kosmetische Produkte.

•• 	 Aufgaben
	 manuelle und apparative Behandlungen bei Haut- und 	
	 Figurproblemen, Beratung über Hautpflege, gesunde 		
	 Lebensweise und Ernährung, Massage, dekorative Kos-
	 metik, Beratung bei der Wahl von Kosmetikprodukten

•• 	 Einsatzmöglichkeiten
	 Kosmetiksalons, Schönheitsfarmen, Hotels mit Kosmetik/
	 Wellness-Angeboten, Reha- und Kurkliniken, Verkaufs-
	 tätigkeit in Parfümerien, Drogerien und Apotheken 
	 (Kosmetikbereich), Tätigkeit im Außendienst der Kosmetik-
	 industrie, Assistenz in Facharztpraxen für Dermatologie 
	 oder kosmetische Chirurgie, selbstständige Tätigkeit mit 	
	 eigenem Studio

•• 	 Inhalte der Ausbildung
	 Anatomie, Physiologie, Dermatologie, Hygiene, Sozial-
	 kunde, Psychologie, Chemie, Physik, apparative und 
	 manuelle Körperbehandlungen, Ganzkörpermassagen, 	
	 Grundkenntnisse in Maniküre und Pediküre, Gesichts- 
	 behandlungen, Augenbrauen- und Wimpernpflege, 
	 Tages-Make-up, Abend-Make-up, Modellagen und Vlies- 
	 masken, Maskenschminken, Haarentfernung im Körper- 
	 und Gesichtsbereich, dekoratives Gestalten

•• 	 Praktika 
	 insgesamt 4 Wochen

ecolea.deecolea.de                                
Ausbildungsort: Ausbildungsort: SCHWERINSCHWERIN



	 •	 • 	 Dauer der Ausbildung
		  2-jährige schulische Ausbildung mit staatlich 
		  anerkanntem Abschluss; Ausbildungsbeginn: August

	 •	 • 	 Zusatzangebote
		  Massagetechniken (kosmetische Massagen), »Hot Stone« 	
		  Massage, »Heiße Rolle« Therapie, Nail Art/Nageldesign, 
		  »Yong Quan» Akupressur, Wimpernwelle, Körperpeeling, 	
		  Bodywrapping, Güsse nach Sebastian Kneipp u. a.

	 •• 	 Zugangsvoraussetzungen
		  mind. gute Berufsreife oder Mittlere Reife, 
		  gesundheitliche Eignung

		 •• 	 Persönliche Voraussetzungen
		  Kontaktfreudigkeit, Einfühlungsvermögen, Kreativität,	
	 	 handwerkliches Fingerspitzengefühl, Gefühl für Gestal-
		  tung, Formen und Farben, gepflegtes Erscheinungsbild

	 •• 	 Schulgeld
		  95 Euro pro Monat

	 •• 	 Fördermöglichkeiten
		  BAföG, Bildungskredit

19057 SCHWERIN
Lankower Straße 9–11
Tel  +49 | 385 | 745 26 20

info@ecolea.de
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    •     ecolea.de     •     kostenfreie InfoHotline 0800 | 593 77 77


