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PRIVATE BERUFLICHE SCHULE

Masseur:in/
med. Bademeister:in

inkl. Wellnessanwendungen

e Berufsbild

Masseur:innen/medizinische Bademeister:innen
behandeln Patient:innen mittels verschiedener
Massagetechniken und anderer Methoden, um
Beschwerden zu lindemn und Erkrankungen zu heilen.
Sie kénnen sowohl mit als auch ohne arztliche Verord-
nung therapieren. Das Betatigungsfeld fiir diesen
Beruf ist daher nicht auf das offentlich finanzierte
Gesundheitswesen beschrankt, sondern schlieBt
die praventiven und rehabilitativen Bereiche ein.

e Aufgaben
Erstellen von Behandlungsplanen, Massagetherapien
mit verschiedenen Techniken, Warme- und Kaltean-
wendungen, Inhalationen, Balneo- und Hydrotherapie
(z.B. Kneippsche Giisse), Dokumentieren der Therapien

e Einsatzmoglichkeiten
ambulant und stationdr in Kliniken und Rehabilita-
tionseinrichtungen, freie Praxen/mobile Massage-
studios, Sportvereine, Altenpflegeheime, SPA-Bereiche
von Hotels, Fitness- und WellnessCenter, betriebs-
arztliche Einrichtungen, Behinderteneinrichtungen

® Inhalte der Aushildung
Anatomie, Physiologie, Krankheitslehre, Hygiene,
Befunderhebung, Elektrotherapie, Reflexzonen- und
Bewegungstherapie, klassische Massagetherapie,
Sonderformen der Massage u.a.

® Praktika
insgesamt 24 Wochen

Ausbildungsort: ROSTOCK
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Dauer der Ausbildung

2-jahrige schulische Ausbildung mit integrierten
Praktika, im Anschluss 6-monatiges Anerkennungs-
praktikum mit staatlich anerkanntem Abschluss;
Ausbildungsbeginn: August

Zusatzangebote

»Aquafitnesstrainer:ing, FuBreflexzonenmassage,
Grundkurs »Elastisches Tapinge, Kindermassage, ver-
kiirzte Ausbildung zum/r Physiotherapeut:in méglich

Zugangsvoraussetzungen
Berufsreife, gesundheitliche Eignung

Personliche Voraussetzungen

Kontakt- und Kommunikationsbereitschaft, keine Scheu
vor engem korperlichen Kontakt mit kranken und gesunden
Menschen, Einfiihlungsvermdgen, Freude an Bewegung

Schulgeld
kostenfrei

Fordermoglichkeiten
BAf5G, Bildungskredit, Bildungsgutschein
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