
Physiotherapeut:in
inkl. Aquafitnesstrainer:in 

•• 	 Berufsbild
	 Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten be- 
	 handeln Funktionsstörungen des Körpers, indem  
	 sie mit speziellen Techniken die Bewegungsfähigkeit 
	 der Menschen beeinflussen. Sie greifen dabei auf 
	 neurophysiologische Behandlungskonzepte zurück 
	 und müssen die Wirkung der von ihnen angewandten 		
	 Behandlungsmethoden einschätzen können. 

•• 	 Aufgaben
	 Krankengymnastik, Massage, Elektrotherapie und 
	 Thermotherapie, Wasserbehandlung, Sporttherapie, 
	 ergonomische und arbeitsmedizinische Maßnahmen

•• 	 Einsatzmöglichkeiten
	 ambulant und stationär in Kliniken und Rehabilita-
	 tionseinrichtungen, freie Praxen, Altenpflegeheime 
	 und betriebsärztliche Einrichtungen, Sportvereine, 
	 Fitness- und WellnessCenter, SPA-Bereiche von Hotels

•• 	 Inhalte der Ausbildung
	 Anatomie, Physiologie, Krankheitslehre, kranken-
	 gymnastische Behandlungstechniken und ihre 
	 methodischen Anwendungen in den medizinischen 
	 Fachgebieten: Orthopädie, Neurologie etc., Massage-		
	 therapie, Elektro-, Licht- und Strahlentherapie u. a.

•• 	 Praktika 
	 insgesamt 40 Wochen

•• 	 Dauer der Ausbildung
	 3-jährige schulische Ausbildung mit staatlich 
	 anerkanntem Abschluss; Ausbildungsbeginn: August

ecolea.deecolea.de                                

Ausbildungsorte: Ausbildungsorte: 
SCHWERIN  SCHWERIN  ||  ROSTOCK    ROSTOCK  ||  STRALSUND  STRALSUND

http://ecolea.de
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3	 •• 	 Zusatzangebote
		  Bachelor-Studium »Angewandte Therapie- und Pflege- 
		  wissenschaft«, »Aquafitnesstrainer:in«, Zertifikatskurs 
		  »Baby- und Kleinkindschwimmen«, Rollstuhltraining, 	
		  Grundkurs »Elastisches Taping«, Lizenz »Reha-Sport«, 	
		  Schlingentherapie, Lizenz 	»Rückenschullehrer:in«, 
		  Entspannungstechniken u. a.

	 •	 • 	 Zugangsvoraussetzungen
		  gute Mittlere Reife oder FH-Reife oder Abitur oder  
		  abgeschlossene Ausbildung zum/r Masseur:in/
		  med. Bademeister:in, gesundheitliche Eignung

		 •• 	 Persönliche Voraussetzungen
	 	 Kontakt- und Kommunikationsbereitschaft, keine
 		  Scheu vor engem körperlichen Kontakt mit kranken 
		  und gesunden Menschen, Einfühlungsvermögen, 
		  Freude an Bewegung, Lernmotivation 

	 •• 	 Schulgeld
		  kostenfrei

	 •• 	 Fördermöglichkeiten
		  BAföG, Bildungskredit

19057 SCHWERIN
Lankower Straße 9–11
Tel  +49 | 385 | 745 26 20

18119 ROSTOCK-WARNEMÜNDE
Parkstraße 52
Tel  +49 | 381 | 543 24 04

18435 STRALSUND
Heinrich-Heine-Ring 76
Tel  +49 | 3831 | 48 15 61

info@ecolea.de

    •     ecolea.de     •     kostenfreie InfoHotline 0800 | 593 77 77
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